
中途採用者の心構えと仕事術
日時｜2025年10月21日 (火 )  10:00 – 17:00

ALive

代表 川北  麻紀 氏
かわきた   ま き

大学卒業後、インテリア関係の企業や地方自治体にて勤務。その後、人材育成会社にて、研
修・セミナー講師として、大手セミナー会社や企業・団体等の研修に登壇。ALive設立後は、
企業・団体の人材育成支援や、階層別研修およびビジネススキル研修を数多く実施している。

『人の成長があってこそ組織は躍進する』をモットーに、人を信じて伸ばす姿勢が特徴。ス
キルや知識を伝えるだけでなく、それらを真に活用するために必要なマインド面の指導にも重
点を置く研修は、自主的な行動変革を促す研修として高い評価を得ている。豊富な事例と筋道
立てた説明により、「わかりやすい研修」として受講者の納得度も高い。

講 師

セミナー内容

１．中途採用者に期待される役割と心構え

⚫ 企業が中途採用者に期待すること

⚫ 中途採用者が抱えるよくある悩みや葛藤

⚫ これは困る！中途採用者のNG言動

⚫ 中途採用者に求められる心構え

２．即戦力として確実に成果を上げるための

仕事・時間管理術

⚫ 仕事の取り組み方を見直そう【個人ワーク】

⚫ ムダな時間と行動はなくす

タスクの洗い出しと優先順位の付け方

⚫ 作業行程を明らかにし時間予測の精度を上げよう

⚫ 仕事の抱え込みを防ぐ

⚫ 成長し続けるための時間の使い方

３．チームに貢献し信頼を得るコミュニケーション法

⚫ あなたのコミュニケーション現状チェック【個人ワーク】

⚫ 実践！チームの一員として目標達成を目指す【体験学習】

⚫ 自ら積極的に情報を発信しよう

⚫ 自分とタイプの異なる相手に合わせたアプローチの仕方

４．周囲の期待に応え自身も納得いくキャリアを築こう

⚫ 期待に応え自身も納得いくキャリアを築こう

⚫ これまでの経験を振り返る キャリアの棚卸し

【個人・ペアワーク】

⚫ 職場で期待されていることを明確化する

⚫ キャリアビジョンの設定とキャリアプランニング

【個人ワーク】

中途採用者に求められる役割と心構えを理解する

周囲に信頼されるコミュニケーション法を体得する

成長し続けるためのキャリアプランを作成する
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ねらい

中途採用者の皆さまへ

若手・中堅社員の方にもおすすめです

受講料 ｜ＩＲＣ会員 24,200円（税込）
※お1人あたり ｜ 会員以外 35,200円（税込）

※昼食はご用意いたしません（会場内での飲食は可能です）

WEBサイトから
  お申込みください

IRC セミナー 検 索

対面開催

ビジネスセミナー

セミナーの最新情報は WEBサイト をご覧ください

会場｜愛媛農協学園 中会議室
（松山市東野4丁目227-2）

（会場地図）



お申込方法

お申込み･

問合せ先
愛媛県松山市湊町4丁目4-3

ビジネスセミナー専用 TEL 080-2990-1207/E-mail seminar@iyoirc.co.jp

⚫WEBサイト内の専用フォームからお申込みください。

⚫請求書は開催日の２営業日前からメールにてお送りいたします。

留意事項

会場のご案内

株式会社いよぎん地域経済研究センター   ［ 担当 企画人材開発部 ］

開催日 セミナー名/講師 セミナー内容 受講料
（税込）

12/9
（火）

現場力強化！
管理職・リーダーに必要な「４つの力」

株式会社ビジネスプラスサポート
代表取締役
人財育成プロデューサー
藤井 美保代 氏

1．環境変化と管理職の役割を考える

2．WIN-WINのゴールを実現〈①交渉力〉

3．部下の育成を支援する〈②考課力〉

4．多様化する部下を活かす〈③育成力〉

5．現場力を高める〈④見える化力〉

会員24,200円
一般35,200円

※昼食のご用意は
ございません。

12/11
（木）

ビジネスに必要な判断力・数字力

株式会社フォースコミュニティ
木原 渚 氏

1．判断力の重要性

2．判断の手順

3．判断に迷ったとき

4．判断力を向上させるための日々の取り組み

5．数字の推移から読み取る

6．複数の数値の比較・組み合わせから読み取る

7．判断力総合演習

会員24,200円
一般35,200円

※昼食のご用意は
ございません。

≪関連セミナーのご案内≫

会場｜愛媛農協学園
（松山市東野4丁目227-2 ）

※会場は変更する場合がございます

※会場内での飲食は可能です。
近隣に飲食店がございませんので、昼食は
ご持参いただくことをお勧めします。

⚫キャンセルのご連絡は開催日の３営業日前の午後５時までにお願

いいたします。この時刻を過ぎてのキャンセルについては、受講

料を頂戴いたしますのでご了承ください。

⚫定員になり次第、締め切らせていただきます 。

⚫最少催行人数に満たない場合は開催を中止することがございます。

⚫同業者の方は申込みをお断りすることがございます。あらかじめ

ご了承ください。

⚫会場を変更した場合、受講者もしくは申込責任者へメールでお知

らせします。ホームページにも詳細を掲載いたしますので来場前

に必ずご確認ください。

https://www.google.com/maps/place/%EF%BC%AA%EF%BC%A1%E6%84%9B%E5%AA%9B%EF%BC%AA%EF%BC%A1%E6%84%9B%E5%AA%9B%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E4%BC%9A%E6%95%99%E8%82%B2%E3%83%BB%E8%BE%B2%E5%8D%94%E5%AD%A6%E5%9C%92/@33.8404842,132.793942,15z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x354fe668145b56fd:0x69c88185a40052b2!8m2!3d33.8404668!4d132.8042417!16s%2Fg%2F1tc_ntpz?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDEyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


会場所在地

セミナー受講のご案内

会場：愛媛農協学園（〒790-0903 愛媛県松山市東野4丁目227-2）

≪受付≫

・当日は9:30から受付を行います。
・受付で会社名とお名前をお伝えください。
・会場は入口から右手にございます。
愛媛県研修所（左手）への立ち入りはご遠慮ください。

≪昼食≫

   ・昼食のご用意はございません。セミナー会場内での飲食は可能です。

   ・近隣に飲食店が少ないため昼食のご持参をお勧めします。

≪喫煙・休憩場所≫

・会場建物１階に喫煙所、２階に自動販売機がございます。

≪駐車場≫

・学園来客者用の駐車場（無料）をご利用ください。

お知らせ

https://www.ehime-chuoukai.or.jp/aboutus/
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愛媛農協学園 近隣地図 
 

伊予鉄バス東野停留所 

松山市駅方面 



＜受付は 1階正面玄関入り口付近にて行います＞ 

 

【松山市駅からバスでお越しの方】 

・市駅前バス停（C1 番乗り場）より８番線道後温泉駅前行に乗車 

→東野停留所下車→東へ徒歩 10分（画像①「歩行者入口」からお入りください） 

 

【自転車・バイクでお越しの方】 

画像の↑を進み、「農協職員自転車置場」と書かれた駐輪場に駐輪をお願いします。 

（満車の場合は、駐輪場付近に駐輪してください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

駐輪場 

正面玄関 

徒歩 

自転車 

バイク 

自動車 

①  

②  

③  

④ 



【お車でお越しの方】 

・ナビ等は「愛媛農協学園」または「愛媛県研修所」と検索してください。 

車用の経路を指定していても、「歩行者入口」から進入する道を案内されることがござい

ますが、入り口が狭く自動車は通行できません。必ず正門へお進みください。 

・画像①の赤い矢印の方向へ進み、②「愛媛県研修所」の案内標識で右折してください。 

研修所の正面玄関より手前までの駐車場のご利用をお願いいたします。正面玄関より奥

（⑥の×印方向）は農協学園の駐車場ではありませんので、ご注意ください。 

 

徒歩 

自転車 

バイク 

自動車 

①  

②  

③ 1 

④  

⑤  

こちらの看板は 

「歩行者入口」 

に向かう道です。 

自動車は 

通行できません 
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