
甘えを捨てよう 中堅社員

日時｜2024年10月22日 (火 )  10:00 – 17:00

株式会社ヒューマンブレインアソシエイツ

取締役会長 稲垣 正己 氏
い な  が き           ま さ    み

南山大学卒業。情報機器メーカーの販売会社でトップセールスマンとして活躍後コンサルタント

業に転職。トヨタ系企業など、メーカーの現場に密着した実践的指導を数多く実施している。

また、個人の強みの発掘や、心理面からの相手へのアプローチなどを中心とした総合的実践プロ

グラムを手がけており、わかりやすく情熱的な指導は好評を得ている。

講 師

セミナー内容

1. 取り巻く環境が変化している現状を理解する

⚫ 専門的能力・対人関係能力の必要性と重要性を理解する

⚫ ハードウェア＋ソフトウェア＋ハートウェア

⚫ ベンチマークの活用（自己成長のキーワード）

2. 環境の変化とパラダイムチェンジ

⚫ 求められるパラダイムの転換

・コスト優位戦略から差別化戦略

・内面にある自己イメージの抵抗の種類に気づく

・身勝手な思い込みから脱出することの重要性

⚫ 求められる人材の転換

・求める人財像の変化

・対面影響力が重要

（専門性＋対人関係力＋人間性）

3. リーダーシップ能力を身につける

⚫ パワー診断（どのように周囲に影響を与えるのか）

⚫ リーダーシップの発揮の仕方

⚫ 相手と自分のソーシャルスタイルを考える

4.リーダーシップを発揮して自分自身の意識改革
のキッカケを作る

⚫ コンセンサス実習

・話し合いによるプロセス面の気づき

・フィードバック

・人間の欲求と動機づけ

・心の4つの窓

5. 自分自身の「甘え」とは

⚫ 自分にはどんな「甘え」があるのか

⚫ 甘え：『逃げ』『言い訳』『思い込み』『他責化』

6.自分自身の「甘え」を払しょくする為の自己
課題と活動計画

⚫ 活動計画の立案と実践計画

意識・行動変革を図る

自らの意識で仕事を組み立てる

業績達成に取り組む本物の職場リーダーを養成する

1

2

3

ねらい

中堅社員・リーダーの皆さまへ
自ら考えて行動する力を身につけたい方にもおすすめです

受講料 ｜ＩＲＣ会員 24,200円（税込）
※お1人あたり ｜ 会員以外 35,200円（税込）

※昼食はご用意いたしません（会場内への食べ物の持ち込みはできません）

会場｜えひめ共済会館 4階会議室「豊明」
（松山市三番町五丁目13番地1）

（会場案内）

WEBサイトから
  お申込みください

IRC セミナー 検 索

対面開催

ビジネスセミナー



お申込方法

⚫WEBサイトのお申込みフォームでお申込みください。

⚫開催前日までに請求書に記載の弊社口座にお振込みください。

留意事項

会場のご案内

お申込み･

問合せ先
愛媛県松山市湊町4丁目4-3

セミナー受付専用 TEL 080-2990-1207/E-mail seminar@iyoirc.co.jp

株式会社いよぎん地域経済研究センター   ［ 担当 池内 / 阿部 ］

開催日 セミナー名/講師 セミナー内容 受講料
（税込）

11/12
（火）

一発OKを勝ち取る
社外プレゼンの資料作成術と伝え方

株式会社固
代表取締役
前田 鎌利 氏

1.プレゼンで伝えていること

2.伝わるメカニズム

3.4つのポイント（目的・相手欲・質疑応答・念い）

4.社内・社外プレゼンの違い

5.資料作成術（基本・グラフ作成・図解・ビジュアル）

6.伝え方（話し方テクニック・ブラッシュアップ）

7.話し方３つのNG

8.オンラインプレゼン

会員26,180円
一般37,180円

※昼食のご用意は
ございません。

12/18
（水）

気がきく人の先読み仕事力

エンパワーモチベーション
代表 北川 和恵 氏

1. 雇用される能力を高める3つの力

2. 正しい仕事の基本とコツをつかんでおこう

3. 「先読み仕事」で会社の利益に貢献できる

4. 先読み社員はコミュニケーション上手

5. 時間に追われるのではなく「仕事をマネジメント」する

会員24,200円
一般35,200円

※昼食のご用意は
ございません。

2025年
1/16
（木）

若手リーダーに必須の
「改善力・問題解決力」養成セミナー

EMIコンサルティング
代表 福井 充雄 氏

1.会社が求める人材とは

2.仕事の生産性を数倍高める“コツ”

3.常に改善・問題意識を持て

4.改善・問題解決の技術

5.改善・問題解決の実践

会員24,200円
一般35,200円

※昼食のご用意は
ございません。

3/13
（木）

若手リーダーのための
後輩指導力強化セミナー

株式会社ヒューマンブリス
代表 山田 真紀 氏

1.職場での役割

2.高い成果を出す仕事の進め方

3.相手を動かす指導者であるために

4.効果的な指導方法とコミュニケーション術①

5.効果的な指導方法とコミュニケーション術②

6.プロとしての意識

会員24,200円
一般35,200円

※昼食のご用意はご
ざいません。

≪関連セミナーのご案内≫

会場｜えひめ共済会館 4階会議室（豊明）
（松山市三番町五丁目13－1）

※会場内への食べ物の持ち込みはできません。
1階レストラン・近隣の飲食店などをご利用
ください。

⚫キャンセルのご連絡は開催日の２営業日前の午後５時までにお願

いいたします。この時刻を過ぎてのキャンセルについては、受講

料を返金いたしかねますのでご了承ください。

⚫定員になり次第、締め切らせていただきます 。

⚫最少催行人数に満たない場合は開催を中止することがございます。

⚫同業者の方は申込みをお断りすることがございます。あらかじめ

ご了承ください。

https://www.google.com/maps/place/%E3%81%88%E3%81%B2%E3%82%81%E5%85%B1%E6%B8%88%E4%BC%9A%E9%A4%A8/@33.8396807,132.7593939,16.39z/data=!3m1!5s0x354fe58dad7eb961:0x27fd8f999af2b98d!4m20!1m10!3m9!1s0x354fe58db2817a75:0x1016757886c0512a!2z44GI44Gy44KB5YWx5riI5Lya6aSo!5m2!4m1!1i2!8m2!3d33.838561!4d132.7631415!16s%2Fg%2F1tdwh9l6!3m8!1s0x354fe58db2817a75:0x1016757886c0512a!5m2!4m1!1i2!8m2!3d33.838561!4d132.7631415!16s%2Fg%2F1tdwh9l6?entry=ttu


会場所在地

筆記用具をお持ちください

セミナー受講のご案内

【共済会館ホームページ】

会場：えひめ共済会館 ４階「豊明」
（〒790-0003 愛媛県松山市三番町5丁目13番1）

≪受付≫

・当日は9:30から受付を行います。
・受付（9:30～）で会社名とお名前をお伝えください。

≪昼食≫

   ・昼食のご用意はございません。

   ・セミナー会場内への食べ物の持込はできません。

   ・1Fの食堂・近隣の飲食店などをご利用ください。

   ・近隣の飲食店につきましてはこちらをご参考ください。→

≪喫煙・休憩場所≫

・会場建物1Fに喫煙スペース・自動販売機がございます。

≪駐車場≫

・会場併設の駐車場がご利用いただけます。

満車の場合は近隣の駐車場をご利用ください。

近隣の駐車場につきましては、

「まつちかタウン」のホームページ等でご確認ください。→

http://matsuchika-town.com/parking/

お知らせ

当日持参物

https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%80%92790-0003+%E6%84%9B%E5%AA%9B%E7%9C%8C%E6%9D%BE%E5%B1%B1%E5%B8%82%E4%B8%89%E7%95%AA%E7%94%BA%EF%BC%94%E4%B8%81%E7%9B%AE%EF%BC%99%E2%88%92%EF%BC%95+%E6%9D%BE%E5%B1%B1%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC%E3%83%93%E3%83%AB%EF%BC%91%E5%8F%B7%E9%A4%A8/@33.837923,132.7639558,18z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x354fe58d1f42fbdf:0x893dbbcf8101f774!8m2!3d33.837923!4d132.7650501?hl=ja
https://www.navitime.co.jp/maps/aroundResult?lat=33.838545&lon=132.76261916666667&category=0310006&type=spot&radius=2000
http://matsuchika-town.com/parking/
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