
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ＩＲＣビジネスセミナーのご案内 

あなたについていきたい！ 

中堅社員のためのリーダーシップ入門 

主催 株式会社いよぎん地域経済研究センター（ＩＲＣ） 

ねらい 

●中堅社員の役割を理解し、自身がなすべきことを明確にする 

●求められるリーダーシップを発揮するための知識とスキルを身につける 

日時：２０２１年２月１８日（木）１０：００～１７：００ 

会場：伊予銀行本店 南別館２F「セミナールーム」（松山市三番町 5 丁目１０－１） 

 

セミナー内容 

１．中堅社員の役割 
 (1)我々は中堅社員としてどんな事を期待されているか？ 

 (2)３つの役割を理解する 

   ①上司のサポート  

②後輩・部下の指導育成 

③チームの推進 

 (3)役割を理解することのメリット 

 
２．中堅社員に求められるリーダーシップ 

(1)チームの推進役としてのリーダーシップが求められる 

(2)「こんな先輩・上司は嫌だ」はどんな人？ 

(3)必要な知識とスキルを理解する 

 
３．チームを推進していくために必要なこと 

(1)チームを推進していく＝チームの生産性を高める 

(2)チームの生産性を高める方法 

   ①組織の目的・目標を理解・浸透させる 

②役割分担を明確にする 

③効率的・効果的な仕事の進め方をする 

④良い人間関係を構築する 

(3)リーダーシップを発揮するとこんなメリットがある 

 
４．上司、後輩・部下との信頼関係の築き方 

(1)上司と信頼関係を築くために必要なことは？ 

(2)後輩・部下と信頼関係を築くために必要なことは？ 

(3)信頼関係を築く３つのステップ 

①自分を知ってもらう 

②相手の話を聴く 

③相手を認める 

５．共感を得られる伝え方、得られない伝え方 
(1)今まで経験した“納得しづらい”伝え方は？ 

(2)共感を得られる伝え方を理解する 

①ゴールを明確にする 

②聞き手を分析する 

③分かりやすい構成にする 

④ゴールするための伝え方をする 

 
６．まとめと振り返り 

(1)1 日の気づきと学びを自分の言葉で表す 

(2)明日から実践することを決める 

 

中堅・若手セミナー 

対象者 

●中堅・若手社員の方 

※現在リーダーの方、もしくは今後その役割を担うことを

期待されている方におすすめです 

講師： 
 プレイフルワークス株式会社 
 
代表取締役 坂本

さかもと

 行
ゆき

廣
ひろ

 氏 

 

 
 

若手社員から中堅社員になると、求められる役割が変

わります。それを理解し、どう変わるのかが分かると、

自身のなすべきことが明確になり、自信や成長につなが

ります。 

本セミナーは、講義を一方的に聴き続けるものではな

く、自分自身で考えたり、他者と話したり、実践したり、

１日楽しみながら学ぶセミナーです。普段関わることの

少ない他社の方と率直に意見交換できる貴重な機会で

す。ぜひ、自分自身の成長のために本セミナーを活用し

てください。一緒に価値ある１日にしましょう。 

◆講師からのメッセージ◆ 



プレイフルワークス株式会社 代表取締役 坂本 行廣 氏 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

同志社大学経済学部卒業。人材・組織開発コンサルティング会社にて、組織風土変革や理念伝承プロジェクト、次

世代リーダー育成、階層別教育など様々なプロジェクトのマネジメントに従事。プレイフルワークス株式会社を設立

後は、人材・組織の課題に対し、プレイフルな（前向きで遊び心のある）発想で提案し、コンサルティング、研修、

ワークショップ、コーチング等を活用しながら課題解決することで、人と組織の成長に貢献している。体験型のプレ

イフルな研修は、常に笑顔が溢れ、高い評価を得ている。 

講 師 略 歴 

※お１人あたり、含昼食代 
※昼食はこちらでご用意しております 

受 講 料 
 

 

お申込み方法 

◆下記の申込書にご記入のうえ、FAX もしくは E-mail にてお申し込みく

ださい。Ｗｅｂサイトからもお申し込みいただけます。 

◆開催日の前日までに請求書に記載している弊社口座にお振込みくださ

い。※領収書は発行致しません。 

◆当日キャンセルの場合は、受講料は返金致しかねますのでご了承くださ

い。なお、キャンセルの場合は前日の午後 3 時までにご連絡ください。 

◆定員（３６名）になり次第、締め切らせていただきます。 

◆最少催行人数に満たない場合は開催を中止することがございます。 

◆同業者の方は申込をお断りすることがございます。予めご了承ください。 

 

 お申込み・問い合わせ先 
 

株式会社いよぎん地域経済研究センター 

愛媛県松山市三番町５丁目１０―１ 

（伊予銀行本店南別館４階） 

TEL：089-931-9705 

FAX：089-931-0201 

E-mail：seminar@iyoirc.co.jp(担当：渡邊、川尻、芳野) 

 

 

 

 

 

松山市内に事業所を有する中小企業又は中小企業団体

は、受講料の一部について補助を受けられる場合がござい

ます。申請は研修日前日までにお済ませください。 

詳細につきましては、松山市地域経済課ヘお問い合わせ

ください。 

【TEL：089-948-6783】 

松山市の助成金制度のご案内 
 

※受講票は発行しておりません。本申込書は受講票を兼ねております。 

ご記入いただいた個人情報は、セミナーに関する用件に限り利用いたします。それ以外の目的では利用いたしません。 

※ＷＥＢサイトからもお申込みいただけます。ＵＲＬはこちら→http://www.iyoirc.jp/seminar_info/ 

 

IRC会員 １７，６００円（税込）

会員以外 ２３，１００円（税込）

業種

年齢

中堅社員のためのリーダーシップ入門

◆該当する方に〇をつけてください。 ＩＲＣ会員　　・　　会員以外

会社名
修了証が必要な場合は右枠内に

〇をつけてください。→

受講申込書（兼受講票）

取引店名 伊予銀行　　　　　　　　　　    支店

ＴＥＬ：
E-mail

ＦＡＸ：

氏　　名　 所属

氏名　　　　　　　　　　　　　　　（所属　　　　　　　　　役職　　　　　　　　　　）
申込

責任者

ご住所

役職

受講者名

〒

ご連絡先

2021年
2月18日（木）開催


